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Есаулов Михаил Николаевич
Расписание занятий

ПОНЕДЕЛЬНИК
11:55 — 13:30 ■ Курс спортивного совершенствования. Спортсмены высокой категории (02.09.2024 — 16.12.2024)

 Спортивный корпус, метод. кабинет, парк Коломенское Каф. 15
14:30 — 16:05 ■ Физическая культура (элективная дисциплина). Дополнительные занятия

(02.09.2024 — 16.12.2024)  Спорт. корпус, зал самбо Каф. 15
16:15 — 17:50 ■ Физическая культура (элективная дисциплина). Самбо (02.09.2024 — 16.12.2024)  Спорт. корпус,

зал самбо Каф. 15

ВТОРНИК
11:55 — 13:30 ■ Курс спортивного совершенствования. Спортсмены высокой категории (03.09.2024 — 17.12.2024)

 Спортивный корпус, метод. кабинет, парк Коломенское Каф. 15
14:30 — 16:05 ■Физическая культура (элективная дисциплина). Дополнительные занятия (03.09.2024 — 17.12.2024)

 Спорт. корпус, зал самбо Каф. 15

СРЕДА
11:55 — 13:30 ■ Курс спортивного совершенствования. Спортсмены высокой категории (04.09.2024 — 18.12.2024)

 Спортивный корпус, метод. кабинет, парк Коломенское Каф. 15
14:30 — 16:05 ■ Физическая культура (элективная дисциплина). Дополнительные занятия

(04.09.2024 — 18.12.2024)  Спорт. корпус, зал самбо Каф. 15
16:15 — 17:50 ■ Физическая культура (элективная дисциплина). Самбо (04.09.2024 — 18.12.2024)  Спорт. корпус,

зал самбо Каф. 15

ЧЕТВЕРГ
11:55 — 13:30 ■ Курс спортивного совершенствования. Спортсмены высокой категории (05.09.2024 — 19.12.2024)

 Спортивный корпус, метод. кабинет, парк Коломенское Каф. 15

ПЯТНИЦА
11:55 — 13:30 ■ Курс спортивного совершенствования. Спортсмены высокой категории (06.09.2024 — 20.12.2024)

 Спортивный корпус, метод. кабинет, парк Коломенское Каф. 15
16:15 — 17:50 ■ Физическая культура (элективная дисциплина). Самбо (06.09.2024 — 20.12.2024)  Спорт. корпус,

зал самбо Каф. 15


