
Штода Марина Леонидовна. 4 марта 2024 — 10 марта 2024

4-я неделя
◪ ПОНЕДЕЛЬНИК, 04 МАРТА 2024

Занятий не найдено
◪ ВТОРНИК, 05 МАРТА 2024

10:15 — 11:45 Физическая культура (элективная дисциплина).
Фитнес-аэробика  Спорт. корпус, зал гимнастики Каф. 15

11:55 — 13:30 Физическая культура (элективная дисциплина).
Фитнес-аэробика  Спорт. корпус, зал гимнастики Каф. 15

14:30 — 16:05 Физическая культура (элективная дисциплина).
Фитнес-аэробика  Спорт. корпус, зал гимнастики Каф. 15

16:15 — 17:50 Физическая культура (элективная дисциплина).
Фитнес-аэробика  Спорт. корпус, зал гимнастики Каф. 15

17:55 — 20:00 Курс спортивного совершенствования. Фитнес-аэробика,
спортивные танцы  Игровой зал (Каширское шоссе, 64)
Каф. 15

5-я неделя
◩ СРЕДА, 06 МАРТА 2024

Занятий не найдено
◩ ЧЕТВЕРГ, 07 МАРТА 2024

10:15 — 11:45 Физическая культура (элективная дисциплина).
Фитнес-аэробика  Спорт. корпус, зал гимнастики Каф. 15

11:55 — 13:30 Физическая культура (элективная дисциплина).
Фитнес-аэробика  Спорт. корпус, зал гимнастики Каф. 15

14:30 — 16:05 Физическая культура (элективная дисциплина).
Фитнес-аэробика  Спорт. корпус, зал гимнастики Каф. 15

16:15 — 17:50 Физическая культура (элективная дисциплина).
Фитнес-аэробика  Спорт. корпус, зал гимнастики Каф. 15

17:55 — 20:00 Курс спортивного совершенствования. Фитнес-аэробика,
спортивные танцы  Игровой зал (Каширское шоссе, 64)
Каф. 15

◩ ПЯТНИЦА, 08 МАРТА 2024
Занятий не найдено

◩ СУББОТА, 09 МАРТА 2024
Занятий не найдено


