
Штода Марина Леонидовна. 17 октября 2022 — 23 октября 2022

7-я неделя
◩ ПОНЕДЕЛЬНИК, 17 ОКТЯБРЯ 2022

Занятий не найдено
◩ ВТОРНИК, 18 ОКТЯБРЯ 2022

10:15 — 11:50 Физическая культура (элективная дисциплина).
Фитнес-аэробика  Открытые спорт площадки МИФИ
Каф. 15

11:55 — 13:30 Физическая культура (элективная дисциплина).
Фитнес-аэробика  Открытые спорт площадки МИФИ
Каф. 15

14:30 — 16:05 Физическая культура (элективная дисциплина).
Фитнес-аэробика  Открытые спорт площадки МИФИ
Каф. 15

16:15 — 17:50 Физическая культура (элективная дисциплина).
Фитнес-аэробика  Открытые спорт площадки МИФИ
Каф. 15

17:55 — 20:20 Курс спортивного совершенствования. Фитнес-аэробика
 Спорт. корпус, зал гимнастики Каф. 15

◩ СРЕДА, 19 ОКТЯБРЯ 2022
Занятий не найдено

8-я неделя
◪ ЧЕТВЕРГ, 20 ОКТЯБРЯ 2022

10:15 — 11:50 Физическая культура (элективная дисциплина).
Фитнес-аэробика  Открытые спорт площадки МИФИ
Каф. 15

11:55 — 13:30 Физическая культура (элективная дисциплина).
Фитнес-аэробика  Открытые спорт площадки МИФИ
Каф. 15

14:30 — 16:05 Физическая культура (элективная дисциплина).
Фитнес-аэробика  Открытые спорт площадки МИФИ
Каф. 15

16:15 — 17:50 Физическая культура (элективная дисциплина).
Фитнес-аэробика  Открытые спорт площадки МИФИ
Каф. 15

17:55 — 20:20 Курс спортивного совершенствования. Фитнес-аэробика
 Спорт. корпус, зал гимнастики Каф. 15

◪ ПЯТНИЦА, 21 ОКТЯБРЯ 2022
Занятий не найдено

◪ СУББОТА, 22 ОКТЯБРЯ 2022
Занятий не найдено


