
Спортивный корпус, метод. кабинет, парк Коломенское. 18 ноября
2024 — 24 ноября 2024

12-я неделя
◪ ПОНЕДЕЛЬНИК, 18 НОЯБРЯ 2024

08:30 — 10:05 Физическая культура (элективная дисциплина).
Циклические виды спорта  Лаценов Р.А. Каф. 15

10:15 — 11:50 Физическая культура (элективная дисциплина).
Циклические виды спорта  Лаценов Р.А. Каф. 15

11:55 — 13:30 Физическая культура (элективная дисциплина).
Циклические виды спорта  Лаценов Р.А. Каф. 15
Курс спортивного совершенствования. Спортсмены
высокой категории  Есаулов М.Н. Каф. 15

14:30 — 16:05 Физическая культура (элективная дисциплина).
Циклические виды спорта  Лаценов Р.А. Каф. 15

16:15 — 17:50 Физическая культура (элективная дисциплина).
Циклические виды спорта  Лаценов Р.А. Каф. 15

16:30 — 22:00 Курс спортивного совершенствования. Спортивное
ориентирование  Ермаченков А.А. Каф. 15

◪ ВТОРНИК, 19 НОЯБРЯ 2024
08:30 — 10:05 Физическая культура (элективная дисциплина).

Циклические виды спорта  Лаценов Р.А. Каф. 15
10:15 — 11:50 Физическая культура (элективная дисциплина).

Циклические виды спорта  Лаценов Р.А. Каф. 15
11:55 — 13:30 Курс спортивного совершенствования. Спортсмены

высокой категории  Есаулов М.Н. Каф. 15
Физическая культура (элективная дисциплина).
Циклические виды спорта  Лаценов Р.А. Каф. 15

14:30 — 16:05 Физическая культура (элективная дисциплина).
Циклические виды спорта  Кацебин Н.С. Каф. 15

16:15 — 17:50 Физическая культура (элективная дисциплина).
Циклические виды спорта  Кацебин Н.С. Каф. 15

18:00 — 20:15 Курс спортивного совершенствования. Полиатлон
 Кацебин Н.С. Каф. 15

◪ СРЕДА, 20 НОЯБРЯ 2024
10:15 — 11:50 Физическая культура (элективная дисциплина).

Циклические виды спорта  Кацебин Н.С. Каф. 15
11:55 — 13:30 Курс спортивного совершенствования. Спортсмены

высокой категории  Есаулов М.Н. Каф. 15
Физическая культура (элективная дисциплина).
Циклические виды спорта  Кацебин Н.С. Каф. 15

14:30 — 16:05 Физическая культура (элективная дисциплина).
Циклические виды спорта  Кацебин Н.С. Каф. 15

16:30 — 18:40 Курс спортивного совершенствования. Полиатлон
 Кацебин Н.С. Каф. 15

18:00 — 22:00 Курс спортивного совершенствования. Спортивное
ориентирование  Ермаченков А.А. Каф. 15

◪ ЧЕТВЕРГ, 21 НОЯБРЯ 2024
11:55 — 13:30 Курс спортивного совершенствования. Спортсмены

высокой категории  Есаулов М.Н. Каф. 15
◪ ПЯТНИЦА, 22 НОЯБРЯ 2024

11:55 — 13:30 Курс спортивного совершенствования. Спортсмены
высокой категории  Есаулов М.Н. Каф. 15

18:00 — 22:00 Курс спортивного совершенствования. Спортивное
ориентирование  Ермаченков А.А. Каф. 15

◪ СУББОТА, 23 НОЯБРЯ 2024
Занятий не найдено


